
Voeg leven toe
aan je jaren!

Waarom Omega3?







In dit overzichtje zie
je dat behalve een

goede balans in  
Omega3 en Omega6

ook voldoende
vitaminen en

mineralen van
belang zijn voor een
goede omzetting in

het lichaam, wat
weer van belang is

voor een goede  
gezondheid. 

Bij tekorten zie je in
de rode tabel welke

klachten kunnen
ontstaan.

















Hoe kan ik starten?

Wanneer je interesse hebt, nemen we tijdens onze afspraak
de bloedtest af door middel van een vingerprik.
Vervolgens maak je de keuze of je wilt starten met een
omega3 kuur.
Je kunt deze zelf bestellen of via mij losse flesjes
aanschaffen. (zelfde prijs!)
Wanneer de testresultaten bekend zijn, ontvang je van mij
bericht.
Herhaal de test, vanaf 4 maanden dagelijks gebruik met de
balance oil naar keuze.

https://www.zinzino.com/shop/2011016481/NL/nl-NL/products/shop/home-health-tests/309000
https://www.zinzino.com/shop/2011016481/NL/nl-NL/products/premier-kits/balance-supplements-kits/910332

